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Informe: 01 Agosto 2026 31 Agosto 2026
Objeto del Contrato

"El Contratista" se compromete a prestar sus servicios TECNICOS en el CENTRO DEPORTIVO Y RECREATIVO GERONA
PERTENECIENTE A LA DIRECCION DE PARQUES Y CENTROS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS de |a Direccién General
del Deporte y la Recreacién del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacion, diligencia, con arreglo a los principios de
la ética y probidad, en la prestacion de servicios y cumplimiento de las actividades que se describen a continuacion, sin ser
estas limitativas, sino Unicamente enunciativas.

Actividades conforme al contrato
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Apoyar en el desarrollo de actividades de promocién para incrementar la participacion y masificacién de usuarios de la
academia de Gimnasia Ritmica.

Ejecutar actividades deportivas programadas para la diciplina de Gimnasia Ritmica segtin la metodologia y planificacién |
aprobada por la Direccion de Parques y Centros Deportivos y Recreativos.

Brindar apoyo en ia instruccién de aspectos de ia dicipiina de Gimnasia Ritmica a usuarios que deseen perienecer
gratuitamente a las academias deportivas del parque o centro deportivo asignado consistente como minimo en 60
sesiones mensuales con una cantidad de usuarios media de acuerdo a los lineamientos de la Direccién de Parque y
Centros Deportivos y Recreativos.

Brindar apoyo en la generacion de una guia de instruccién que pueda ser impartida en las academias deportivas del
parque o centro deportivo asignado.
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generar un avance metédico en el aprendizaje de la diciplina que ensefa.
Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y actividad fisica cuando fe sea requerido.
Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando se le sea requerido.

Apoyar en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal, mensual, trimestral y anual.




g7 Ay INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES Y RESULTADOS DE

I

¢ W”’ Ministerio de LA PRESTACION DEL SERVICIO

i'% M“ < ray Deportes Delegacion de Recursos Humanos Direccion General Pagina 2 de 2
| ™ del Deporte y la Recreacion

[ Resultados de la prestacién del servicio conforme al contrato

a) Se analizo un plan de trabajo semanal y mensual de actividades de la academia de Gimnasia Ritmica.
[b) Se realizo Super Clase RETRO en el Centro Deportivo y Recreativo Gerona.
|c) Se reaiizaron 80 sesiones en ei Centro Deportivo y Recreativo Gerona duranie ei mes de agosto

[d) Se atendieron usuarios en el mes de agosto de acuerdo a los lineamientos de la Direccién de Parques v Centros
. . . q y
| Deportivos y Recreativos.

Ingrid Jeansth Sabén Yac
Nombre completo del contratista

Marelyn De Los Angeles Cabrera Melara de Rivas i Paraupe | O R
Nombre de la autoridad que supervisa los servicios Firma'y sefl:ti |d ater fdmeg e i servicios
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